TOG TABELLE

®
Welche Kleidung sollte mein Kind bObyboy

im Schlupfsack tragen?

TOG Warmeskala

Unsere TOG Tabelle gilt als Leitfaden dafiir, welche Kleidung Ihr Baby im Babyschlafsack
tragen sollte. Dies hingt maRgeblich von der Raumtemperatur ab. Uberpriifen Sie bitte immer,
dass es lhrem Baby nicht zu warm und nicht zu kalt ist. Die empFfohlene Temperatur fiir ein
optimales Schlafklima betragt zwischen 16 und 18 Grad. Fihlen Sie den Nacken lhres Babys:
ist dieser feucht, ist es lhrem Baby zu warm.
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Sollten Sie schon wissen, welche Tog-Starke der Schlafsack fiir Ihr Baby haben soll, dann
finden Sie hier die passenden Schlupf- und Schlafsdcke.

Ganz nah bei mir! - www.babybay.de
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